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BILAN D’ACTIVITE  

 
A.  Atelier de couture 

 
 

1. Introduction : 
 
L’une des missions de l’association FACP est d’encadrer et de renforcer les activités féminines. Le 
chômage étant un handicap majeur qui freine le développement de la personne malgré ses 
compétences .Tel est le cas pour les femmes de l’association, qui de leurs compétences en couture  
(série IH) demeurent dans le chômage de longue date, et manquent de fonds  pour la mise en œuvre de 
leurs compétences. Ainsi,  la FACP dans son plan  d’encadrement a pu les regroupés en 4 au tour d’un 
projet,  « Atelier de couture » situé à Deido. 
 
2. Objectifs : 
 

- Aider les femmes a valorisé leur compétence ; 
- Auto – création d’emploi venue d’activité génératrice de revenu 
- Former des jeunes filles et filles mères manifestant le désir d’apprendre la couture, ou 

désireuse de suivre un stage de recyclage. ; 
- Crée r une autonomie financière et l’insertion socio professionnelle ; 
- Promouvoir  la création en matière d’emploi. 

 
3. Historique : 
 
L’Association a ouvert un atelier, vers septembre 2005, avec deux machines offertes par FACP et avec 
au départ 2 femmes – et en décembre 2005 ceci est devenu une activité de 04 femmes. Grâce à la   
FAPU, l’atelier a bénéficié en financement de 1 310 000 FCFA dont  l’utilisation est si dessous 
indiquée. 

 
 
 
 
 
 



 
UTILISATION DES FONDS 

 
 
Nature   Renforcement atelier textile 
Bailleurs de fonds   Fondation populaire d’urgence.- France 
Montant  …2000 euros = 1 310 000 FCFA 

Utilisation  
Date Nature            Montant  

  FCFA                   Euros 
Pièce  

 
 

A. FOURNITURE 
   

 Tissus avec motif 500 000   

 Doublure (tissu uni) 100 000   
 Biais 66 000   
 Mousse 8 000    
 Viseline 7 800   
 Bouton 1350   
 Tige en bois 5600    
 Fil 1300   

 Emballage 1800   
 Papier de coupe 800   

 
B. MATERIELS 

   

 Machine à coudre 132 000   
 Soude sac 45 000   
 Ciseaux 1200    
 Table de coupe 5500   
 Table de repassage 4000   

 Règle de traçage 1 200   
 Craie de traçage 500   
 Fer à repasser 7200   
 crayons 400   
 scotch 1000   

3. AUTRES SERVICES    

 Communication 50 000   

 Transport 120 000   

 Electricité 45 000   

 surfilage 30 000   

 Impression des boutons 50 000   

 Repas 90 000   

TOTAL  1 230 650   
 

Commentaires :  
Ce financement a permis  de pouvoir étendre leur savoir faire dans le monde, car actuellement,  elles 
ont pu commencer à effectuer des livraisons hors du continent africain.   En plus de cela,  cette 
activité a pu encadrer (former)  04  jeunes filles, qui aujourd’hui sont dans le besoin de s’implanter 
d’elle-même. l’auto création d’emploi est leur objectif. 
 
Les fonds  restants 79 350 FCFA, a servi de caisse de secours pour d’autres activités et les 
fonctionnement  pour l’association. 
 
Le groupe est actuellement autonome,  et gère l’activité de lui-même.  La FACP – continue son suivi, 
et les aide à trouver de clients  pour leurs produits.  Une difficulté d’un  local s’impose ce dernier 
temps, suite à la réfection des routes à Douala, qui les a mis dans l’obligation d’abandonner leur 
emplacement habituel. 



 
 
 
 

B.  PROJET  AGRICOLE : CHAMP DE  PLANTAINS.  

 

Introduction.  

 

La crise économique et financière qui persistante  au Cameroun depuis un temps, 

conjugué au lourd handicap naturel a rendu plus l’éternel l’ampleur de la pauvreté :   tout en 

milieu urbain qu’en milieu rural et  la femme reste la plus touchée.  

Il s’agit d’une crise multi dimensionnelle caractérisée par la prostitution, la mendicité, la 

déscolarisation, l’alcoolisme, la drogue, et la criminalité de plusieurs jeunes filles. 

 

 Face à cette situation et en faveur de la démocratisation et  de la  vie politique, la femme, 

(plus les jeunes) éprouve le besoin de se former, de se promouvoir, de s’organiser et surtout de 

s’impliquer  au processus du développement national. 

 

- Malheureusement, les indices  sociaux. et économiques des familles ne favorisent pas 

l’insertion professionnelle de la femme de maison. 

- C’est dans le but de parler à cet évènement le plus alarment que  FACP a réuni les 

femmes rurales de Dibombari autour d’un projet  «  projet plantain » 

 

 

Historique  

Dans le cadre d’élargissement de  notre  mission, une délégation de   FACP a effectué 

une mission à Dibombari pour faire connaître l’association. Un groupe de 10 femmes ont pu 

répondre à cet appel, et la chefferie du village. Un terrain de 04 hectares a été acquis.  

Les activités ont commencé et une plantation de plantain est mise sur pied. 

 Les femmes de Dibombari, avec le soutien de 03 hommes ont  débroussaillé le champ, et  

FACP leur a remis  les rejetons. 

 Actuellement la plantation a une belle vue.  Nous avons en projet  l’agrandir  jusqu’à 5 ha.  

Le projet a été présenté à l’ OIF/ PSD pour son appel à projet 2007. Mais  il n’a pas  été 

retenu. 

 



 

 

Perspective du Projet      
 
 

� Formation  continue des femmes des villages environnants dans la culture de banane- 
plantain, 

� Création d’une caisse mutuelle cultivatrices de produit sélectionné, 
� Préparation d’autres surfaces cultivables pour l’extension du projet, 
� Prise en charge des enfants, des femmes activistes  au projet par  FACP et en  
      Partenariat de  frais de scolarité (niveaux primaire et secondaire) 
� Ravitaillement en rejetons sélectionnés. 
� Création d’un point de vente dans le village et assurer le transport vers les marchés 

urbains. 

 

PLAN DE SITUATION  
 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMICILE   

BOMONO  
VILLAGE 
BOJEDU 

Carrefour 
Bomono  gare 

 

JUKI 

VENANT DE DOUALA 
VENANT DE NKONGSAMBA 

Vers DIBOMBARI  CENTRE   

STATION CALCO   

VILLAGE  BIENDENDE  

PLANTAIN   
COMPORTANT 600 
PIEDS DE PLANTAIN  



 

 

C. Projet informatique. 

 

 

Introduction 

 

Dans  le cadre d’initiation et de renforcement des capacités des femmes  et jeunes  
membres de  FACP,  dans l’ordre des  programmes d’appui aux activités sociaux  
économique des femmes, un projet de « Formation à l’Initiation l’Informatique et 
Internet »  a été mis sur pied.   

Ce projet a été lancé parce que nous sommes convaincus que les Technologies de 
l’Informations et de la communication peuvent jouer un rôle important dans 
l’amélioration de la qualité de l’éducation et de recherche dans les pays en 
développement. De plus, l’environnement professionnel actuel exige toute personne 
des connaissances informatiques.  

 La matière à donner s’étend sur l’initiation au système d’exploitation (Microsoft 
Windows et Linux), initiations aux logiciels de bureautique (Microsoft Office et Open 
Office), ainsi que l’initiation à l’usage d’Internet. 

Ce programme a pu être réalisé  grâce aux soutiens indéniables des bienfaiteurs : 

• « informatique solidarité  (ISO) »qui nous a offert deux ordinateurs (pontium III) 
et  

•  Fondation populaire d’urgence (FAPU) qui a financé  la connection Internet et le 
téléphone. 

 

A. OBJECTIF GLOBAL : 

Vulgariser les TICs 6  sensibiliser et préparer les acteurs à s’intégrer dans le processus 
de développement international de la nouvelle technologie. 

 

B. FINALITE : 

Après les formations nous souhaiterions que chaque femme formée  soit équipée d’un 
ordinateur d’occasion et d’une imprimante Laser.  Une manière d’auto employer et 
pour mieux s’occuper de leur famille.  

 



 

 

C. Durée de formation. 

La durée de la formation est prévue pour  2 mois. Et après deux mois,  les attestations 
de fin de formation seront délivrés. 

 

 

D. les conditions : 

Toute personne : Femme ou Homme désirant avoir des connaissances de base en 
informatique. 

 

Déroulement de la formation  

 

Ce programme a commencé  le 29/05/2006. Il durera 2 mois  càd : «  juin – juillet ».  
Les cours sont dispensés par des femmes elles6mêmes, volontaires ayant déjà acquis 
les connaissances en informatique. La première promotion est de huit (08) personnes 
(jeunes filles)  et elle acquerra   leur certificat  vers août.   Elles ont eu la théorie et la 
pratique  sur les programmes de : Word – Excel – et internet. Chacune  donne une 
contribution de  5000 FCFA par mois pour  couvrir le transport  des formatrices et la 
maintenance du matériel au cas des pannes. 

 

 

Difficultés rencontrées. 

� Matériel de formation insuffisant. Nous ne disposons que deux ordinateurs pour 
la formation. 

� La salle de formation insuffisante. 
� Manque de moyens pour la motivation des formatrices. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
UTILISATION DES FONDS INTERNET 

 
 

 
 
Nature     Installations  internet. 
Bailleurs de fonds     Fondation populaire d’urgence.- France 
Montant  …1500 euros = 982 500 FCFA 

Utilisation  
Date Nature            Montant  

  FCFA                   Euros 
Pièce  

 
- *-
10/04/2007 

Frais d’installation MTN  225 000  343,51  F n° 001436 

 
15/04/207 

Abonnement  
(12 mois à raison de 25 000  
         CFA /mois) 

200 000 305,34 
152,67 

F n° 001562 
100 000 
(soutien 

Mme SARRA  
de TEXACO 

19/04/2007 Onduleur   
160868  

(pris TTC) 

 
245,6 

 
Fn°45689 19/04/2007 Norton antivirus 

19/04/2007 Casque avec micro 
19/04/2007 05 fiches électriques 20 000 30,5 969547 
19/04/2007 Routeur  2 entrées. 70 000 106,87 969547 
19/04/2007 Imprimante canon 55 000 84 F 000235 
19/04/2007 Combinet téléphonique 15 000 23 F 000235 
19/04/2007 Main d’œuvre + pièce de rechange 

ancien machine (pour l’ingénieur) 
80 000 122,13 Reçu n°19 

19/04/2007 Encre  15 000 23 F 000235 
                               Total ……….  940868 1436,06  
 
 

Synthèse :  
 

Total générale. : connexion Internet et téléph . : 940 868 FCFA  soit 1436,43 euros   
 
.Appui SARRA de TEXACO                                 :   100 000 FCFA   soit   152,67 euros 
.Financement  FAPU  ……………………           : 840 868 FCFA  soit 1283,77  euros .  
.Reste sur les fonds acquits de FAPU  ……      141 632  FCFA  soit   216,23 euros 
 
NB : Nous avons  aménagé la salle : renforcement de porte et la peinture. : à 50 000 FCFA. par le 
reste  sur les fonds. 
 

 

 


